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Informationen
und Hilfe
zur Pflege

Hardegsen - Pflege von Ange-
hérigen ist das Thema einer
Informationsveranstaltung,

zu der die Gleichstellungsbe-
auftragte der Stadt Hardeg-

sen und die Koordinierungs- |

stelle Frauen und Wirtschaft
alle Interessierten herzlich
fiir Donnerstag, 4. April, ein-
laden.

Bei der Informationsveran-
staltung, die von 14.30 bis

1630 Uhr in der Senioren-

wohnanlage  Paschenburg
stattfindet, geht es beispiels-
weise um die gute Vereinbar-
keit von Pflege und Beruf. Es
wird erklart, mit welchen Hil-
fen diese Herausforderung
gemeistert werden kann.

In der Veranstaltung will
Annegret Wehrmaker vom
Senioren- und Pflege-Stutz-
punkt des Landkreises Nort-
heim erliutern, welche Mog-
lichkeiten es fiir Angehdrige
gibt, Pflege zu organisieren
und zu gestalten. Dabei geht
es beispielsweise auch um
das Familienpflegezeitgesetz,
die Leistungen der Pflege-
und Krankenversicherung,
die Nutzung von Dienstleis-
tungen und sonstige Entlas-
tungsmoglichkeiten fir pfle-
gende Angehdrige.

Zur besseren Planbarkeit

wird um Anmeldung unter |

05551/ 978817 gebeten.

Doch auch Spontanentschlos- '

sene sind willkommen.  ros




