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THEMA BERUF:

Beratung und Unterstiitzung fiir Frauen

EINBECK/NORTHEIM. In der Corona-Pandemie
hat die Koordinierungsstelle Frauen und Wirt-
schaft im Landkreis Northeim verschiedene
Wege gefunden, um Veranstaltungen und An-
gebote stattfinden zu lassen; unter Einhaltung
von Hygienevorschriften sind sogar persénliche
Beratungen méglich. Homeoffice, Kinderbe-
treuung und Home-Teaching: Viele Eltern und
vor allem Frauen erleben es taglich. Die Coro-
na-Krise trifft gerade erwerbstitige Frauen ge-
ballt. Das Arbeits- und Familienleben hat sich
grundlegend verandert. Die Koordinierungs-
stelle hat ihre Themen und Angebote auf diese
Mehrfachbelastung angepasst. Sie berat
Frauen vor Ort persinlich unter Einhaltung der
Abstands- und Hygieneregeln sowie telefo-
nisch, per Video oder online zu Fragen in Be-
zug auf die Planung des Berufsweges, zur Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf oder aber
beim Wiedereinstieg. Die Beratung ist kosten-
los, sie umfasst alle Bereiche rund um Beruf,
Bewerbung, berufliche Weiterbildungsmog-
lichkeiten und Karriere. Bei Bedarf kann man
telefonisch unter 05551/9788-17 oder per E-
Mail unter koordinierungsstelle@werk-statt-
schule.de einen Termin vereinbaren.

»Bewerbung - angepackt«: In dem Seminar
geht es um die Uberwindung von Anfangs-
schwierigkeiten und den Aufbau einer Bewer-
bung. Im Online-Kurs lernen die Teilnehme-
rinnen, die Angst vor dem leeren Blatt zu
uberwinden und Stuck fur Stick ihre eigenen
Bewerbungsunterlagen zu erstellen. Dabei
wird es um das eigene Profil gehen, die Aus-
wertung von Stellenanzeigen, die Frage, was
alles zu einer Bewerbung gehort und wie man
diese Elemente fir sich nutzen kann. Zur Vor-
bereilung sollten Interessierte sich am besten
eine Stellenanzeige, die sie interessiert, heraus-
suchen und alle Informationen zusammenstel-
len, von denen sie denken, dass sie sie fir die
Bewerbung brauchen werden. Fragen und Un-
sicherheiten dazu sollte man notieren. Treff-
punkt ist ein virtueller Raum iiber die Zoom-
Plattform, zu dem nach der Anmeldung ein
Link und alle notwendigen Informationen ver-
schickt werden. Das Seminar findet am Don-
nerstag, 25. Februar, von 17 bis 20.30 Uhr on-
line statt. Ein Kostenbeitrag wird erhoben.
Anmeldeschluss ist der 19. Februar unter koor-
dinierungsstelle@werk-statt-schule. de oder Te-
lefon 05551/978817. oh



